BOLETIN INFORMATIVO DE LA ASOCIACION DE
MEDICOS HOMEOPATAS DE ANDALUCIA

Estimado/a compaiiero/a:

Llega a tus manos el informativo n° 33, correspondiente al otofio de 2011.
En €l encontraras informaciones utiles sobre los siguientes temas:

* Préximas actividades de nuestras Asociaciones.

* Conociéndonos mejor (breve semblanza de la Sociedad
Hahnemanniana Matritense).

* Bibliografia sobre Homeopatia en espaiol (libros de reciente
distribucion en Espana y Gltimos nimeros de las revistas publicadas
en nuestro pais).

* Cursos, seminarios, congresos y reuniones.

* Asuntos diversos.

» Comunicaciones de nuestros socios.

En la seccion Conociéndonos mejor irdn apareciendo breves resefias de
nuestras Asociaciones. En esta ocasion la Dra. Ana Viorreta Arabaolaza
nos presenta a la Sociedad Hahnemanniana Matritense.

Entre las novedades bibliograficas quiero destacaros cuatro libros que me
han parecido de mucho interés. El 1° de ellos es Niveles de Salud,
aplicaciones practicas y casos del profesor George Vithoulkas y Erik
van Woensel. Me parece un libro de gran importancia, donde se recogen 50
afios de experiencia del profesor Vitoulkas. El 2° libro es Epistemologia y
Homeopatia, escrito por el médico homeopata ecuatoriano Dr. Alberto C.
Lema Carpio. El 3° libro es Clasificacion y Nitidez de los Sintomas
Mentales del Repertorio Synthesis, publicado por el colombiano Dr. Ivan
Dario Navas Dominguez; en ¢l su autor hace un magnifico trabajo
recopilatorio sobre la definicion y seriacion miasmadtica de todos los
sintomas mentales del Repertorio Synthesis Edicion 6.1. Estos tres libros
los podéis adquirir a través de www.libreriadesalud.com de Patrick
Carton. Por ultimo, un pequefio y delicioso librito que me hace llegar mi
buen amigo, Dr. Francisco de Asis Moya Hiniesta, del mexicano Dr.
Alvaro Sierra Mayer que lleva por titulo El Ser Humano, Su
Enfermedad, Su Curacion, segin la Sagrada Escritura y segin la
Filosofia Médico-Homeopatica.



Entre los proximos cursos a realizarse os recomiendo tres cursos que me
parecen especialmente interesantes. En primer lugar, el Curso sobre Casos
dificiles en Nifios que dictard la Dra. Ortrud Lindemann en San
Sebastian los dias 7, 8 y 9 de octubre de 2011, organizado por la
Asociacion Vasco-Navarra de Médicos Homeopatas. En segundo lugar, el
Curso Monografico sobre Vacunas que impartiran los Dres. Joan Mora,
Juan Manuel Marin, Sabine Hahn y An van Veen, organizado por la
Academia Médico Homeopatica de Barcelona, los dias 14 y 15 de octubre
de 2011. En tercer lugar, "El radical potasio y sus diagndsticos
diferenciales. Semiologia Visual de los medicamentos de la familia de
los Kalium" impartido por el médico homedpata rumano Dr. Gheorghe
Jurj, los dias 21 y 22 de octubre de 2011 en Sevilla, organizado por la
Asociacion de Médicos Homeopatas de Andalucia.

Por ultimo, felicitar a nuestros compafieros de Canarias por la organizacion
de la Semana de Clausura del XXV Aniversario de las Asociaciones de
Médicos Homeopatas de Canarias del 24 al 29 de octubre de 2011.
Recordaros también que nuestros amigos de Asturias estan en los
preparativos del que esperamos que sea el magnifico V Congreso Nacional
de Homeopatia que se celebrard en Asturias el proximo mes de octubre de
2012.

Para cualquier informacion estoy a vuestra disposicion en los teléfonos 954
41 32 99/ 695 640 859 o por e-mail: r.barcena@wanadoo.es

Atentamente.

Dr. Ricardo Barcena Gomez
Vocal de Formacion de la Asociacion de Médicos Homeopatas de
Andalucia y miembro de la Academia Médico Homeopatica de Barcelona
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PROXIMAS ACTIVIDADES DE NUESTRAS

ASOCIACIONES

ACADEMIA MEDICO HOMEOPATICA DE BARCELONA

(www.amhb.net)

Sesiones clinicas de los miércoles (reuniones mensuales en las que
se tratan distintos temas, a las 10.30 h. en la sede de la Academia en
Barcelona).

Grupos de Estudio: Bases tedricas, Materia Médica, Clinica,
Farmacia, Investigacion, Pediatria, Veterinaria, Sankaran.

Nueva Junta Directiva de la AMHB (elegida en la Asamblea
General Ordinaria anual del dia 20 de julio): Presidenta (Dra. M.
Teresa Bravo Garcia), Vicepresidente (Dr. Josep Sala Pallas),
Tesorera (Dra. M* del Carmen Casamayor Lloria), Secretaria (Dra.
M. Teresa Falip Cabaner), Vocal Web (Josep Parés Pérez), Vocal
Relaciones Internacionales (Roser Ferrer Escola), Vocal Veterinaria
(Amparo Mompé Yllan), Direccion Docente (Dra. Anna Juan
Andrés).

Curso Monografico sobre Vacunas (14 y 15 de octubre de 2011,
Dr. Joan Mora i Brugués, Dr. Juan Manuel Marin Olmos, Dra.
Sabine Hahn y Dra. An van Veen , Barcelona). Mas informacion en
el apartado de cursos.

Metales en Pediatria (8 al 10 de marzo de 2012, Dra. P. Le Roux,
Barcelona). Més informacion en el apartado de cursos.

Matria Médica Dinamica (14 al 16 de junio de 2012, Jeremy
Sherr, Barcelona). Mdas informacion en el apartado de cursos.

ASOCIACION VASCO-NAVARRA DE MEDICOS HOMEOPATAS

Curso sobre casos dificiles en Nifios (7, 8 y 9 de octubre de 2011,
Dra. Ortrud Lindemann, San Sebastian). Mas informacion en el
apartado de cursos.



Curso sobre Lacs (27, 28 y 29 de enero de 2012, Dra. Ortrud
Lindemann, San Sebastian). Mas informacion en el apartado de
Cursos.

ASOCIACION DE MEDICOS HOMEOPATAS DE ANDALUCIA

Curso "El radical potasio y sus diagnosticos diferenciales.
Semiologia Visual de los medicamentos de la familia de los
Kalium" (21 y 22 de octubre de 2011, Dr. Gheorghe Jurj, Sevilla).
Mas informacion en el apartado de cursos.

Curso "Semiologia Homeopatica' (10 y 11 de febrero de 2011, Dr.
Luis Detinis, Sevilla). Mas informacién en el apartado de cursos.

Grupos de estudio:

- Estudio Repertorial. Este grupo estd coordinado por la Dra.
Natividad Povedano Gomez y celebrara su proxima reunion el dia
8 de noviembre, martes, a las 10.30 h. en el Colegio de Médicos de
Cordoba. Este grupo ha comenzado estudiando los sintomas
mentales del Repertorio y en la actualidad esta trabajando sobre el
rubro trastornos por. Para mas informacion:
natividad.povedano@gmail.com

- Grupo Docente y de Investigacion "Dr. Proceso Sa,nchez
Ortega'. Este grupo estd coordinado por el Dr. Francisco de Asis
Moya Hiniesta y se reune un sdbado al mes de 9 a 14 h. en el Real e
[lustre Colegio Oficial de Médicos de Sevilla. Durante el presente
afio académico 2011-2012 se dedicara al Analisis y Estudio de la
obra del Dr. Proceso Sanchez Ortega "Introduccion a la Medicina
Homeopatica. Teoria y Técnica”. Las proximas reuniones se
celebraran los dias 8 de octubre, 5 de noviembre y 17 de diciembre
de 2011. Informacion: Dr. Francisco de Asis Moya Hiniesta.
Teléfono 954 218 275.

Colaboracion en las Reuniones del Ateneo Médico Homeopatico
“Dra. Inmaculada Cortés”. Real e Ilustre Colegio Oficial de
Médicos de Sevilla. Proxima reunion: 20 de diciembre de 2011.

Colaboracion con los cursos '"Clinica Homeopatica" (11 y 12 de
noviembre de 2011, Dr. Angel Oscar Minotti, Sevilla) y "Clinica
Homeopatica y Materia Médica Miasmatica" (30 y 31 de marzo
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de 2012, Equipo Docente Internacional de Homeopatia de
México, A.C., Sevilla). Mas informacion en el apartado de cursos.

SOCIEDAD MEDICO HOMEOPATICA DE LA COMUNIDAD

VALENCIANA

* Grupo de estudio. Colegio Oficial de Médicos de Valencia.
Proximas reuniones: 27 de septiembre, 25 de octubre, 29 de
noviembre y 20 de diciembre. Los interesados en participar en las
reuniones deben ponerse en contacto a través del e-mail
dyc@comv.es

ACADEMIA MEDICO HOMEOPATICA CANARIA Y

ASOCIACION MEDICO HOMEOPATICA DE SANTA CRUZ DE

TENERIFE

* Semana de clausura del XXV Aniversario de las Asociaciones de
Médicos Homeopatas de Canarias: Homeopatia Practica (24 al
27 de octubre de 2011, Colegio Oficial de Médicos de Las Palmas).
XIV Jornada Canaria de Homeopatia (28 y 29 de octubre de
2011, Colegio Oficial de Médicos de Las Palmas). Mas informacion
en el apartado de cursos. Informacion: 928 362 372.
amhcanaria@gmail.com

ACADEMIA DE HOMEOPATIA DE ASTURIAS

* Organizacion del V Congreso Nacional de Homeopatia (11 al 13
de octubre de 2012) en la Villa Termal de Las Caldas de Oviedo,
Asturias).

* La AHA esta elaborando una web
(www.academiahomeopatiaasturias.org) que estard operativa al
100% en septiembre.

SOCIEDAD HAHNEMANNIANA MATRITENSE

* Curso sobre "Remedios de Plantas' (otofio de 2011, Dr. Merialdo,
Madrid).

* Curso de Casos resueltos mediante Repertorio (inicio de 2012, Dr.
Josep M?* Garcia, Madrid).

* Grupo de estudio: Sankaran.


mailto:dyc@comv.es

CONOCIENDONOS MEJOR

SOCIEDAD HAHNEMANNIANA MATRITENSE

Esta sociedad se constituyd el 1 de
noviembre de 1.845, por iniciativa de
médicos homeopatas madrilefios entre
los que figuraba D. José¢ Nuifiez Pernia,
su primer presidente. Se autorizd su
funcionamiento por Real Orden de
23.4.1846, siendo su objeto social la
propagacion 'y  defensa de la
Homeopatia e instruir a cuantos de
buena fe la quieran aprender y practicar.
Estableci6 un consultorio gratuito y
edito6 las siguientes publicaciones:
Boletin  Oficial de la Sociedad
Hahnemanniana Matritense (de mayo de
D. José Nufiez Pernia, Primer Marqués de Nufiez 1846 a 1851), Anales de la Medicina
Homeopatica (e 1851 a 1857), El
Criterio Médico (enero 1860 hasta 1890); intervendria también, en unién
del Instituto Homeopatico y Hospital de San José, en su Boletin, Revista
Hahnemanniana y Propagador Homeopatico (1897). La SHM,
histéricamente, ha tenido como Socios, Socios de Honor y Me¢érito o
corresponsales a las personalidades mas relevantes de la Homeopatia
espafiola. Entre sus principales logros figuran:

1) Exposicion elevada a S.M. la Reina el 6.2.1848 solicitando una clinica
de 24 camas para el tratamiento homeopatico de enfermedades agudas.

2) Real Orden de fecha 18.1.1850 por la que se convoca a los facultativos
de la SHM para conocer si estan dispuestos a desempefiar una céatedra de
Medicina Homeopatica y otra de Clinica en la Universidad de Madrid; Real
Orden de 14.5.1850 en relacion con la anterior.

3) Como estas reales ordenes no tuvieron cumplimiento, se hizo un
llamamiento a la opinidn publica a favor de la ensefianza de la homeopatia
y el 30.9.1864 se redactd una exposicion en este sentido, avalada por mas
de sesenta mil firmas de todo en pais, solicitando que se pusiesen en
ejecucion tales reales 6rdenes y obteniendo la R.O. de 5.1.1865, por la que



se instaba a su cumplimiento. La direccion del establecimiento
correspondiente estaria a cargo de don José Nufiez.

4) El Ministerio de Gobernacidon se nego
al cumplimiento de dicha Orden, lo que
llevdo a la SHM a promover la
construccion de un Hospital
Homeopatico, abriéndose una suscripcion
publica internacional a este fin. Esta
iniciativa, en la que participaron mas de
setecientos donantes, permitié comenzar
las obras del Hospital en el afio 1873. Pese a tan trascendental trabajo, s6lo
se alcanzo6 un tercio del costo de éstas, aportando el resto su Presidente, el
Dr. José Nuinez Pernia, Marqués de Nufez. Se inaugur6 el centro en febrero
de 1878 y fue integrado en la “Fundacion Instituto Homeopatico y Hospital
de San Jos¢”, instituida por el Marqués el 5 de abril de 1878. En el
Reglamento de la Fundacion se atribuyeron importantes responsabilidades
a los miembros de la SHM vy, asi, la vinculacion historica ha sido tan
amplia y estrecha que la vida de ambas instituciones ha estado
practicamente fundida desde 1878 hasta hoy.

Instituto Homeopético y Hospital de San José

Actualmente los miembros de la SHM realizamos cursos de
perfeccionamiento para médicos y farmacéuticos homedpatas. Procuramos
organizar 3-4 cursos al ano de fin de semana impartidos por profesores
espafioles y extranjeros que trabajan en las ultimas tendencias de la
homeopatia actual o en técnicas que ayuden a mejorar nuestra practica
clinica. Tenemos un grupo de estudio que en la actualidad trabaja en el
método Sankaran. Continuamos con la consulta de beneficencia para
personas con pocos recursos econdmicos en el Hospital Homeopatico.

Dra. Ana Viorreta Arabaolaza

Presidenta de la Sociedad Hahnemanniana Matritense (SHM)



LIBROS SOBRE HOMEOPATIA EN ESPANOL

Niveles de Salud. Aplicaciones Practicas y Casos. George
Vithoulkas y Erik van Woensel. Traduccion: Dr. Jorge Carlos
Barbosa. Indice: Sobre George Vithoulkas. Prefacio por George
Vithoulkas. Prefacio por Erik van Woensel. Introduccion.
Practicando la Homeopatia. El complejo energético del organismo-
"Fuerza Vital" de Hahnemann. El mecanismo de defensa. Sintomas
usados como un medio para descubrir el remedio homeopatico
correcto. Evaluacion del tratamiento dado al paciente. Niveles de
salud. Introduccion. Descripcion general de los niveles de salud.
Prondstico y expectativa de vida. Susceptibilidad. Predisposicion
genética- "Miasmas" de Hahnemann. La importancia y el significado
de un "claro" patron del remedio. seleccion de la potencia.
Repeticion de dosis. Antidotos al tratamiento homeopatico.
Vacunacion. Enfermedades agudas durante el tratamiento crénico.
Reacciones al remedio. Estudio de casos. Introduccion a los casos. El
repertorio y las repertorizaciones. Caso 1: Herpes zoster. Caso 2:
Osteoartritis. Caso 3: Amigdalitis recurrente y otitis media. Caso 4:
Enfermedades agudas recurrentes y ataques epileptiformes. Caso 5;
Esclerosis multiple. Caso 6: Trastornos del suefio en un nifio. Caso 7:
Colangiocarcinoma. Obstaculos al tratamiento homeopatico.
Activacibn o causas ‘"excitantes" de enfermedades. Auto
preservacion y evolucion humana. El concepto de "cura". Nota final.
Academia Internacional de Homeopatia Clasica. México. 2010.

Epistemologia y Homeopatia. Dr, Alberto C. Lema Carpio.
Sumario: Epigrama. Dedicatoria. Presentacion del Dr. Gonzalo
Morales Goémez. Prologo del Dr. Luis Alberto Granja Avalos.
Introduccion.  Generalidades.  Epistemologia y Homeopatia.
Definiciones de Epistemologia. Historia de la Epistemologia.
Paradigmas. Historia de la Homeopatia. Propedéutica Homeopatica.
Fundamentos de la Medicina Homeopatica. Experimentacion en el
hombre sano. Experimentacion en animales de laboratorio. similitud.
Individualizacién. La teoria bacteriana de la enfermedad. Corte
longitudinal. Teoria miasmatica. Medicamento unico.
Pseudohomeopatia. Dosis infinitesimal. Enfoque  holistico.
Especializaciones. Vitalismo. FEl sentido trascendente de la
Homeopatia. Colofon. Campo de accion de la homeopatia.
Definiciones de homeopatia. El ntcleo firme de la Homeopatia. El
cinturén protector de la Homeopatia. Resumen. Caracteristicas del
episteme hahnemanniano. Sobre Hahnemann. Sociedad Médica
Homeopatica Ecuatoriana. Ecuador. 2011.



Clasificacion y Nitidez de los Sintomas Mentales del Repertorio
Synthesis. Dr. Ivan Dario Navas Dominguez. Indice: Prologo.
Conceptos previos. Indice de sintomas y sindénimos en espaiiol.
Indice de los grupos. Grupos 1 al 39. Indice de sintomas de inglés a
espafiol. Bibliografia e iniciales. Edicion del autor. Colombia. 2011.

El Ser Humano, su Enfermedad, su Curacion. Segun la Sagrada
Escritura y segiin la Filosofia Médico-Homeopatica. Dr. Alvaro
Sierra Mayer. Indice: Prélogo. El hombre es uno. Su enfermedad es
una. Su curacién ha de ser una. El hombre es una unidad corporeo-
animico-espiritual. La enfermedad es una y abarca a toda la persona.
La curacidn es una y abarca a toda la persona. El hombre es un ser en
unidad dialogal. Su enfermedad es la ruptura de esta unidad. Su
curacion es una vuelta a la unidad esencial. El hombre es un ser en
unidad dialogal consigo mismo, con Dios, con los demas y con el
cosmos. La enfermedad es una disarmonia, una ruptura de la esencial
unidad humana consigo mismo, con Dios, con los demés y con el
cosmos. La curacion es una vuelta a la armonia, una reunificacion
del hombre consigo mismo, con Dios, con los demds y con el
cosmos. La verdadera curacion. El codmo de la curacion. El verdadero
médico. Biblioteca de Homeopatia de México A.C. México. 2004.

Las corrientes homeopaticas. Dr. Luis Zepeda Castafieda. Indice:
Presentacion. Hipdcrates. Galeno. Paracelso. Van Helmont. Glisson.
Willis. Stahl. De Sauvages. Bordeau. Barthez. Von Hahller.
Hahnemann. Shiissler. Kent. Vannier. Allen. Roberts. Séanchez
Ortega. Paschero. Escalante. Eizayaga. Demarque. Ghatak. Poitevin.
Vithoulkas. Organoterapicos. Ubicacion filosofica de las dos
medicinas. Bibliografia. Editorial La Casa del Mago. México. 2009.

Diccionario Médico Homeopatico Ilustrado. Dr. Luis Zepeda
Castafieda.  Terminologia  homeopatica. Las  corrientes
homeopaticas. Mas de dos mil medicamentos. Personajes
importantes en el mundo de la Homeopatia. Autores y libros de
Homeopatia. Editorial Porria. México. 2002.

Los antecedentes de la homeopatia. Dr. Luis Zepeda Castafieda.
Indice: Presentacion. hipocrates. Galeno. Paracelso. Van Helmont.
Francis Glisson. Thomas Willis. Georg Ernst Stahl. Sauvages.
Theophile de Bordeau. Paul joseph Barthez. Von Haller.
Fundamentos filoséficos del vitalismo. El vitalismo de Hahnemann.
Ubicacion filosofica de las dos medicinas. Bibliografia. Editorial La
Casa del Mago. México. 2008.



REVISTAS DE HOMEOPATIA DISTRIBUIDAS EN

ESPANA (Ultimos niimeros aparecidos)

Revista Médica de Homeopatia. Publicacion oficial de la
Federacion Espafiola de Médicos Homeopatas, Sociedad Espafiola de
Medicina Homeopatica y Academia Médico Homeopdatica de
Barcelona. Elsevier Doyma. Volumen 4. Numero 2. Mayo-Agosto
2011. Sumario: Editorial. La necesidad de un cambio de semantica
homeopatica (Concepcion Calleja Peredo). La serie 2 de la tabla
periddica. Scholten y/o Sankaran a través de los dos elementos
desplazados de su columna respectiva: Boro y Carbono (Josep Orti
Ponsa). Remedios del grupo de los pajaros (Ortrud Lindemann). Ara
macao, la palabra perdida (Philippe Barthelet). Ulceras de dectibito
(Eloy Echevarria). La homeopatia como elemento clave en el
tratamiento multidisciplinar del trastorno por déficit de atencién con
hiperactividad (M. del Mar Ferré Rodriguez y Jorge Ferré Veciana).
Regresion espontdnea en cancer: el regalo de un amigo invisible
(Marino Rodrigo Bafiuelos). Algunos mitos en posologia
homeopatica tienen respuesta (Inmaculada Gonzalez-Carbajal
Garcia). Cursos y Congresos: Trobada d'Oc, Cotlliure. Encuentros
Occitania-Catalunya (Joan Mora Brugués).

Noticias de la Liga. Noticias de la Liga Medicorum Homoeopathica
Internationalis. N° 5. Junio 2011. Indice: Dia Internacional de la
Homeopatia 2011: La LMHI provee apoyo politico para el desarrollo
de la Homeopatia Meédica en Croacia. Eslovenia: Medicinas
homeopaticas  finalmente  disponibles.  China:  Novedades
homeopaticas en el nuevo miembro de la LMHI. Situacion de
Emergencia en Japon: Cémo puede ayudar la Homeopatia. Buenas
noticias desde Suiza: La Homeopatia vuelve a estar en el sistema
basico de la salud en 2012. Polonia: Demanda contra la homeopatia
polaca. Premio Nobel Luc Montagnier: Apoyo a la Homeopatia en
entrevista de la revista Science. Noticias sobre la Homeopatia en
Canada (informe del Prof. Dr. Bhupinder Sharma, Asociacion
M¢édica Homeopatica de Canadd). In Memoriam: Dr. D. P. Rastogi
(1939-2010) - Un embajador de la Homeopatia india (Dr. Raj K.
Manchanda). Congreso Mundial de Homeopatia 2011: Bienvenidos
al 66° Congreso de la Liga en India (1 al 4 de diciembre de 2011-
Nueva Delhi). Proyecto Internacional de Video: La Homeopatia me
da resultado. Marco Cientifico de la Homeopatia-2010: Version
portuguesa disponible. Eficacia clinica de la homeopatia: Reporte del
Grupo de Investigacion de la LMHI.



Iberhome. Boletin informativo - N° 6 Verano 2011. Indice:
Noticias del sector: Editorial Minima acaba de publicar un nuevo
libro: Tratado homeopéatico sobre las enfermedades agudas y
cronicas de los nifios, de Alphonse Teste, traducido de la primera
edicion francesa. Luc Montagnier se toma en serio la homeopatia.
Homeopatas de la India afirman que el SIDA es curable con
homeopatia. La Homeopatia puede ayudar a combatir el dengue. La
medicina complementaria en el sistema de salud toscana. El Centro
Nacional de medicinas alternativas y complementarias de EEUU
publica su web en espafiol. Homeopatia Solidaria. Articulos de
interés: Antisocial Personality and Homoeopathy: Dr. Rajneesh
Kumar Sharma, Dr. Ruchi Rajput. Estudios concluidos por el Central
Council for Research in Homeopathy. Clinical Tips From the Party.
Homoeopathic Management in Depression (Dr. Rabiya Bashri).
Hiperactividad en nifios (Dr. Gilberto Quintero Ramirez). Proving
del Glutamato Monosodico. La Quintaesencia de los Elementos
(Georgios Loukas). Radiactividad: Lesiones por Radiaciones (Manel
Mateu 1 Ratera). Cancer y Homeopatia: El 39% de los pacientes que
emplean medicinas complementarias para el tratamiento de tumores
cerebrales utilizan la Homeopatia. Una ingesta alta diaria de
vitamina D reduce el riesgo de cdncer. Homeopathic Treatment of
Cancer (Dr. Beenadas). Psorinum Therapy in Treating Stomach,
Gall Bladder, Pancreatic, and Liver Cancers: A Prospective Clinical
Study. Se renueva la web www.ayudacancer.com. Homeopatia
Veterinaria: Falsa gestacion en perras y homeopatia (Jacques
Millemann). Cuando una perra rehusa cubrirse (Jacques Millemann).
Algunos problemas de comportamiento (Jacques Millemann). El
volumen de abril de la revista Interhomeopathy estd dedicado
integramente a la homeopatia veterinaria. La Fundacién Carstens-
Stiftungn de Alemania ha creado una base de datos de investigacion
clinica en homeopatia veterinaria. Homeopatia Previsible. Taller
sobre Flores de Bach. Nace la revista Veterinaria Natural. Curso
Avanzado de Homeopatia Veterinaria. Enlaces. Actividades.



CURSOS, SEMINARIOS, CONGRESOS Y REUNIONES

« CURSO AVANZADO DE HOMEOPATIA VETERINARIA. 22 al
24 de septiembre de 2011. Gobiendes (Asturias). Coral Mateo
Sanchez, Jos¢ Ramon Torre Blazquez, Maria Rodriguez
Somoano y Dr. Alain Duport. Organiza: Sociedad Espafiola de
Homeopatia Veterinaria (SEHV). Importe: 445 € (incluido
alojamiento y manutencion), 280 € (s6lo curso). Informacion: 985

335 798. secretaria@homeopatiaveterinaria.es

« CURSO SUPERIOR EN MEDICINA HOMEOPATICA. Nivel
I1. Seminario V (IV Mddulos). 23 de septiembre a 17 de diciembre
de 2011. Organiza: Asociacion-Academia Médico Homeopatica
Unicista de Bilbao (AmHUBI). Coordinadora Académica: Dra.
Esther Del Rosario Molinares Rodriguez. Materias: Investigacion
Experimental en la medicina Homeopatica 1. Practicas de Clinica
Integral Homeopatica II. Fundamentos Teoricos-Cientificos de la
medicina Homeopatica IIl (Las enfermedades cronicas). Nitidez

Sintomatica . Informacion: 94 421 34 99. www.amhubi.es

« SEMINARIO DE FORMACION MACREPERTORY. 24 de
septiembre de 2011 de 16 a 20 h. Barcelona. Dr. JJ. Dallarés.

Informacion: juanjodallares@gmail.com

* CONGRESO DE LA VERDAD EN EL MUNDO DE LA
SALUD. Feria de Alimentacion Ecologica. 25 de septiembre de
2011. Barcelona. Programa: Videos de denuncia sobre salud.
Peligros del negocio farmacéutico (Miguel Jara). El negocio de las
drogas psiquiatricas (Javier Nicolas). Efectos negativos de los
medicamentos (Francisco Almodovar). La industria farmacéutica se
inventa enfermedades. La mujer como victima singular de la
medicalizacion (Dr. Roberto Sanchez). La farsa del SIDA(Alfredo
Embid). La salud prohibida (Andreas Kalcker). El céncer y los
intereses creados (Dra. Natalia Eres Charles). Debate final.

www.viadimension.es

« 2° CURSO DEL MASTER EN MEDICINA HOMEOPATICA
DEL INSTITUTO DE FORMACION CONTINUA DE LA
UNIVERSIDAD DE BARCELONA. 30 de septiembre de 2011 al
7 de julio de 2012. Barcelona. Organiza: Academia Médico

Homeopatica de Barcelona (AMHB).



SEMINARIO DE FORMACION INTENSIVA "RADAR EN
SUS MANOS". 1 y 2 de octubre de 2011. Barcelona. Horario: de
930 a 20 h. Importe: 16520 €.  Informacion:
Patrick.Carton@pctecnologias.com

THE WEDNESDAY SUMMIT, WITH RAJAN SANKARAN. 1
al 5 de  octubre de  2011. Toronto  (Canada).
www.onlinehmp.com/index.php/component/content/section/14

CURSO SOBRE CASOS DIFICILES EN NINOS. 7, 8y 9 de
octubre de 2011. San Sebastian. Dra. Ortrud Lindemann.
Organiza: Asociacion Vasco-Navarra de Médicos Homeopatas.
Horario: viernes 16 a 20.30 h., sabado 9.30 a 13.30 h. y 16 a 20.30
h., domingo 9 a 14 h. Importe: 250 € (descuento de 50 € si el pago se
realiza antes del 27 de septiembre). Informacion: Xabier Ibarburu
(xabieribarburu@hotmail.com), m? Jesus Gonzalez
(ajegon@terra.es), Marisol Itoitz (eutsi85S@hotmail.com), Helena
Etxaide (helenaetxaide@telefonica.net).

AGROHOMEOPATHY 2011. Firts International Conference. 7 al 9
de octubre de 2011. Newham-on-Severn, Gloucestershire (UK).

III MASTER EN HOMEOPATIA SPAGYRICA-MEDICINA
TRADICIONAL DE OCCIDENTE. 14 de octubre de 2011 al 17de
junio de 2012. Barcelona. 21 de octubre de 2011 al 17 de junio de
2012. Madrid. Organiza: Instituto Asclepios. Colabora: Universidad
Camilo Jos¢ Cela y Escola EUSES. 1.500 horas (160 horas
presenciales y 1.340 horas en material didactico). 60 créditos ECTS.
8 seminarios de 20 horas lectivas. 1 fin de semana al mes. Horario:
viernes de 16 a 21 h., sdbado de 9 a 14 h. y de 16 a 21 h., domingo
de 9 a 14h. Importe: 4.500 €. Informacion: 915 711 977.
www.institutoasclepios.com

CURSO MONOGRAFICO DE PERFECCIONAMIENTO
SOBRE VACUNAS. 14 y 15 de octubre de 2011. Barcelona. Dr.
Joan Mora i Brugués, Dr. Juan Manuel Marin Olmos, Dra.
Sabine Hahn y Dra. Ana van Veen. Organiza: Academia Médico
Homeopatica de Barcelona (AMHB). Horario: viernes de 16 a 20 h.,
sdbado de 9.30 a 13.30 h. y de 15 a 19 h. Importe: 140 € (socios
AMHB, FEMH y SEMH), 170 € (no socios). Informacion: 93 323
48 36. www.amhb.net



« 17EME CONGRES INHF-Paris. "Le role de 'homéopathie dans
les maladies autoinmunes". 14 al 16 de octubre de 2011. inhf-
paris@nerim.net

« CURSO DE INTRODUCCION A LA MEDICINA
BIORREGULADORA. 15 de octubre de 2011. Real e Ilustre
Colegio Oficial de Médicos de Sevilla. Coordinador: Laboratorios
Heel Espafia. Horario: 9 a 21 h. Acreditacion: SEAFORMEC.
Gratuito.

« XXXIIT CONGRESO NACIONAL DE MEDICINA
HOMEOPATICA 2011. “LLA HOMEOPATIA EN EL FUTURO
DE LA MEDICINA”. 20 al 22 de octubre de 2011. México,
Distrito Federal. Curso precongreso el dia 19 de octubre:
“Topicos Selectos de 1la Clinica Homeopatica y su
Repertorizacion”, abordando las especialidades de
Ginecoobstetricia, Pediatria, Medicina Interna y cirugia. Temadtica
congreso: Investigacion Clinica en Homeopatia. Investigacion
Biomédica Basica con Farmacos Homeopaticos. Docencia.
Legislacion. Temas libres sobre Homeopatia. Importe: hasta 15 de
octubre 3000 pesos mexicanos y después del 15 de octubre 3500.
informes@xxxiiCNMH.mx

- EL RADICAL POTASIO Y SUS DIAGNOSTICOS
DIFERENCIALES. SEMILOGIA VISUAL DE LOS
MEDICAMENTOS DE LA FAMILIA DE LOS KALIUM. 21 y
22 de octubre de 2011. Facultad de Medicina de Sevilla. Dr.
Gheorghe Jurj. Organiza: Asociacion de Médicos Homedpatas de
Andalucia (AMHA). Colabora: Laboratorios Biodtica. Programa:
Kalium Carbonicum- el sindrome respiratorio de Kali. Kalium
Sulphuricum- el sindrome doloroso de Kali. Kalium Bicromicum- el
sindrome de secrecion de Kali. Kalium iodatum, kali phosp.- el
sindrome asténico de Kali. Kalium Bromatum- el sindrome cutdneo
de Kali. Kalium Muriaticum- dolor, secreciones y una vision general
sobre los halogenados Kali. Kalium Arsenicosum- el sindrome de la
ansiedad de kali. Kalium Silicicum y otros pequenos Kali. Horario: 9
a 14 h. y de 16 a 20 h. Importe: Antes del 30 de septiembre de 2011
(150 € miembros AMHA, 175 € miembros de la FEMH, AMHB y
SEMH, 200 € el resto). A partir del 1 de octubre de 2011 (200 €
miembros AMHA, 225 € miembros de la FEMH, AMHB y SEMH,
250 € el resto). Informacion: Dr. Ricardo Barcena Gomez. 695 640
859. r.barcena@wanadoo.es


mailto:informes@xxxiiCNMH.mx

SEMINARIO INTERNACIONAL JAN SCHOLTEN. 21 y 22 de
octubre de 2011. Buenos Aires (Argentina). Organiza: Asociacion
Médica Homeopatica Argentina. Temario: Tabla periddica de los
elementos, estadios y series. Reino mineral. Lantanidos. Casos
clinicos. Horario: 9 a 18 h. Importe: 150 délares. www.amha.org.ar

PRIMER CONGRESO DE NUTRACEUTICA MEDICA. 22 de
octubre de 2011. Barcelona. Informacion: Anna Ylla Catala.
annayllacatala@neo.esnatural.com

5° CURSO SUPERIOR DE HOMEOPATIA. SEMINARIO
INTERNACIONAL DE POSGRADO. TRADICION Y
VANGUARDIA EN LA MATERIA MEDICA. 24 de octubre al 2
de noviembre de 2011. Buenos Aires (Argentina). Organiza: Escuela
Médica Homeopatica Argentina Tomas Pablo Paschero. Director: Dr.
Zalman Bronfman. Importe: 400 dolares.
www.escuelapaschero.org.ar

HOMEOPATIA PRACTICA. 24 al 27 de octubre de 2011. Colegio
Oficial de Médicos de Las Palmas. Organiza: Academia Médico
Homeopatica Canaria. Colabora: Asociacion de Médicos
Homedpatas de Tenerife. Temario: Bases de la Homeopatia (Dra.
Adelaida Rosales Quintana). Materia Médica Homeopatica (Dra.
Nieves Rodriguez San Gines). Historia Clinica en Homeopatia.
Homeopatia y Alergias (Dr. Francisco Villanueva Afonso).
Tratamiento de Enfermedades Agudas (Dra. Maria del Carmen
Diaz Bello). Homeopatia y Obstetricia (Dr. Sergio Sanchez Suarez).
Homeopatia y Pediatria. Casos Clinicos (Dr. Francisco Bautista
Sosa). Horario: 19 a 21 h. Informacién: 928 362 372.
amhcanaria@gmail.com

XIV JORNADA CANARIA DE HOMEOPATIA. 28 y 29 de
octubre de 2011. Colegio Oficial de Médicos de Las Palmas.
Organiza: Academia Médico Homeopdtica Canaria. Colabora:
Asociacion de Médicos Homedpatas de Tenerife. Informacion: 928
362 372. amhcanaria@gmail.com

CURSO DE CLINICA HOMEOPATICA. 11 y 12 de noviembre
de 2011. Dr. Angel Oscar Minotti. Escuela Universitaria de
Ciencias de la Salud de la Universidad de Sevilla. Organiza: Dr.
Fermin Nieves. Programa Académico: Cancer terminal. Agonia por
cancer. Remedios. Trastornos por quimioterapia. Remedios y casos
clinicos. Trastornos por radioterapia. Remedios y casos clinicos.


http://Www.escuelapaschero.org.ar/
http://www.amha.org.ar/

Dolores por cancer. Tratamiento. Dieta para el estado canceroso.
Nitidez sintomatica. Casos clinicos demostrativos en relacion al
estudio de los sintomas. Busqueda de sintomas en el Repertorio a
partir de historias clinicas. Estudio comparativo de sintomas
mentales. Definicion y ejemplos clinicos. Horario: viernes de 16 a 20
h., sébado 9 a 14 h. y de 15.30 a 19.30 h. Importe: 250 €.
Informacion: Carolina Jiménez (954 952 499, 666 690 796).

PRESCRIBO HOMEOPATIA 2011. 12 de noviembre de 2011.
Zaragoza. www.prescribohomeopatia.com

66° WORLD HOMOEOPATHIC CONGRES OF LMHI. LIGA
2011. "Homoeopathic for public health". 1 al 4 de diciembre de
2011. Nueva Delhi (India). www.liga2011.in

CURSO SOBRE LACS. 27, 28 y 29 de enero de 2012. San
Sebastian. Dra. Ortrud Lindemann. Organiza: Asociacion Vasco-
Navarra de Médicos Homeopatas. Informacion: Xabier Ibarburu
(xabieribarburu@hotmail.com), m? Jesus Gonzalez
(ajegon@terra.es), Marisol Itoitz (eutsi85@hotmail.com), Helena
Ettxaide (helenaetxaide@telefonica.net).

SEMIOLOGIA HOMEOPATICA. Estudio de sintomas
mentales. 10 y 11 de febrero de 2012. Dr. Luis Detinis. Facultad de
Medicina de Sevilla. Horario: 9 a 14 h. y de 16 a 20 h. Informacion:
Dr. Ricardo Barcena Gomez. 695 640 859. r.barcena@wanadoo.es

METALES EN PEDIATRIA. 8 al 10 de marzo de 2012.
Barcelona. Dra. Patricia Le Roux. Organiza: Academia Médico
Homeopatica de Barcelona (AMHB). Informaciéon: 93 323 48 36.
www.amhb.net

CLINICA HOMEOPATICA Y MATERIA MEDICA
MIASMATICA. 30 y 31 de marzo de 2012. Sevilla. Dra. Rosario
Sanchez, Dra. Edwiges Sanchez y Dr. René Torres. Equipo
Docente Internacional de Homeopatia de México A.C. Organiza:
Escuela Hispanoamericana de Homeopatia "Samuel Hahnemann".
Informacion: Dr. Francisco de Asis Moya Hiniesta 627 822 458 y
954 218 275.

MATERIA MEDICA DINAMICA. 14 al 16 de junio de 2012.
Barcelona. Jeremy Sherr. Organiza: Academia Médico


http://www.prescribohomeopatia.com/

Homeopatica de Barcelona (AMHB). Informaciéon: 93 323 48 36.
www.amhb.net

V CONGRESO NACIONAL DE HOMEOPATIA. 11 al 13 de
octubre de 2012. Villa Termal de Las Caldas de Oviedo. Organiza:
Academia de Homeopatia de Asturias. Fecha limite para la recepcion
de ponencias 15 de abril de 2012.
www.academiahomeopatiaasturias.org

“WEDNESDAYS WITH RAJAN”. Online course. Todos los
miércoles de 20.30 a 22.30 h. info(@rajansankaran.com

CURSOS ONLINE DE LA UNIVERSIDAD CANDEGABE DE
HOMEOPATIA. Seminarios: Materia Médica Comparada (Dr.
Eugenio Candegabe). Clases de clinica y filosofia homeopaticas
presentadas y comentadas por el Dr. Marcelo Candegabe (Dr. Pablo
Paschero). Aproximacion al método de la Homeopatia Pura (Dr.
Marcelo Candegabe). Ilusiones y suefios en homeopatia (Dr. Zalman
J. Bronfman). Semiologia y Diagnostico Dr. Marcelo Candegabe).
La simbologia en la Materia Médica Homeopatica (Dr. Juan
Schaffer). Historia de la Homeopatia (Dr. Fernando Francois Flores).
Curso de repertorio y semiologia homeopatica (Dr. A. Ribeiro Filho).
Veterinaria homeopatica (Dr. Andrea Brancalion). Importe de cada
seminario: 150 $. Curso regular para obtener el titulo de homeopata
de 3 semestres: Doctrina Médica Homeopatica, Materia Médica
Homeopatica, Repertorio, Clinica Médica Homeopatica, 22
videocasos. Importe nivel 1 405 §, nivel 2 495 § y nivel 3 585 §.
Maestria en Homeopatia, de 1 afio, para obtener el titulo de Master
en Homeopatia. Conferencia on-line: Profundizacion del método de
la Homeopatia Pura y la utilizacion del Algoritmo Candegabe.
www.universidadcandegabe.org



http://www.universidadcandegabe.org/
mailto:info@rajansankaran.com

ASUNTOS DIVERSOS

* El pasado mes de agosto fallecio la Dra. Maite Rodriguez,
pediatra, que habia realizado el Master de Homeopatia en la
Academia de Barcelona.

* El sector sanitario privado da empleo a 56.281 médicos y
controla el 33% de las camas. El sector privado posee 483
hospitales (el 51% del total del Sistema Nacional de Salud) y 53.985
camas (el 33% del total).

« Algunos datos sanitarios interesantes (se adjunta en hoja aparte).

* Polimedicacion, un problema de primer orden (se adjunta en hoja
aparte).

* El nuevo Codigo Deontoldogico de la OMC ratifica el compromiso
de la profesion médica con la sociedad (se adjunta en hoja aparte).

 La ciencia emocional de escuchar miusica (se adjunta en hoja
aparte).

* El poder de la escucha (se adjunta en hoja aparte).

COMUNICACIONES DE NUESTROS SOCIOS

* Del cuerpo y del alma (Dr. Ramén M. Castro Thomas, Asociacion
de Médicos Homeopatas de Andalucia).

* Encuentro de Otofio 2011. Movimiento Expresivo en "La
Alcaidesa'". "En Camino Hacia...La Sintesis" (Dra. Carmen de
Leon Morgado, Asociacion de Médicos Homedpatas de Andalucia).



ALGUNOS DATOS SANITARIOS INTERESANTES (Diario

Médico)

900 CASOS DE ESCLEROSIS LATERAL AMIOTROFICA SE
DIAGNOSTICAN CADA ANO EN ESPANA. Esta enfermedad en
nuestro pais afecta a unas 2.500 personas, segiin datos de la Sociedad
Espafiola de Neurologia. En Espafia s6lo hay cinco unidades
especificas que la atienden.

12 ES EL PUESTO QUE OCUPA ESPANA COMO MEJOR
PAIS PARA NACER EN TODO EL MUNDO. La tasa de
mortalidad infantil en Espafia es de cuatro de cada mil menores, justo
por detras de Eslovenia y por delante de Portugal.

74% DE LOS UNIVERSITARIOS ESPANOLES DICEN
HABER BEBIDO ALCOHOL DE FORMA ABUSIVA EL
ULTIMO MES. Un 32,2% reconoce haber consumido cannabis y un
21,55 cocaina alguna vez en su vida.

176,2 ES LA ESTATURA MEDIA DE LOS JOVENES DE 18
ANOS EN ESPANA, 10 CENTIMETROS MAS QUE HACE 10
ANOS. Este fenomeno, conocido como un proceso de aceleracion
secular del crecimiento se debe a las mejoras de las condiciones
sanitarias, alimenticias y al desarrollo social. Espafia se sitia en los
niveles de Francia y Reino Unido, cuando hace 30 afios estdbamos
por debajo de la media europea.

7.250.000 PERSONAS FALLECIERON EN 2008 DE
CARDIOPATIA ISQUEMICA, PRIMERA CAUSA DE
MUERTE.

50% SE REDUCEN INFARTOS E ICTUS EN CARDIOPATAS
QUE PRACTICAN MEDITACION TRASCENDENTAL. Los
enfermos cardiacos que practican meditacion trascendental para
reducir el estrés tienen una tasa de muertes, infartos e ictus un 50%
menor.

45% DE LOS NINOS ESPANOLES DE SEIS A NUEVE ANOS
PADECEN PROBLEMAS DE PESO. Un 26% de estos nifios
tienen sobrepeso y un 19% obesidad.

50% AUMENTA EL RIESGO FETAL DE GASTROSQUISIS SI
LA MUJER FUMA DURANTE EL EMBARAZO. El tabaco



también sube en un 26% la pérdida o deformidad de extremidades,
un 33% el riesgo de defecto craneales y un 28% el de labio palatino.

2-4% DE LOS NINOS DE 2 A 6 ANOS PADECERIAN EL
SINDROME DE APNEA-HIPOAPNEA EN EL SUENO. Se trata
de un problema preferente en la salud pediatrica porque la mitad de
los casos se relacionan con problemas conductuales.

9 HORAS O MAS DE TIEMPO DE SUENO ELEVAN EL
RIESGO DE ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR. Dedicar
nueve o mas horas diarias al suefio aumenta 1.57 veces el riesgo
cardiovascular. dormir més horas de las recomendadas, que estaria
entre siete y ocho, puede relacionarse con alteraciones del suefio y
con su calidad, que condiciona cambios de parametros
cardiovasculares.

26 MINUTOS DEBE DURAR UNA "SIESTA MODELICA"
SEGUN LA NASA. Entre los beneficios aportados destacan la
disminucion de los riesgos cardiovasculares, la liberacion de
tensiones, el aumento de la capacidad de concentracion y el refuerzo
del estado de alerta.

16% DE LOS ACCIDENTES DE TRAFICO SE RELACIONAN
CON ESTADOS DE SOMNOLENCIA. El suefio multiplica por
dos la probabilidad de mortalidad de los accidentes de trafico. aparte
de las patologias del suefio, que afectarian al 20% de la poblacion
espafiola, son causas de riesgo haber dormido cinco o menos horas o
conducir entre las 2 y las 5 de la madrugada.

28% HA DESCENDIDO LA MORTALIDAD NEONATAL EN
EL MUNDO EN LOS ULTIMOS VEINTE ANOS. En 2009
murieron 3,3 millones de nifios durante su primer mes de vida frente
a los 4,6 millones en 1990, es decir, se ha pasado de 33,2 a 23,9
muertes por mil nacidos vivos. Africa sigue siendo la zona mas
afectada, con 35,9 muertes por mil nacidos vivos en 2009.

18% DE LOS NINOS CON ENURESIS PUEDEN SEGUIR
PADECIENDO EL TRASTORNO EN LA EDAD ADULTA. Se
estima que en Europa hay mas de cinco millones de nifios con
enuresis y el tratamiento es necesario para que el trastorno no
persista en la edad adulta e interfiera en la calidad de vida.



17% DE LOS NINOS ESPANOLES SUFREN ALGUN TIPO
DE TICS. Esos tics fluctian y aumentan en un contexto de estrés,
como pueden ser problemas en la familia o en la escuela.

12-15% DE LA POBLACION EUROPEA SUFRIRIA ALGUN
TIPO DE MIGRANA. Se trata de una enfermedad altamente
incapacitante que la OMS califica como la 12* mayor causa de
discapacidad en el mundo entre las mujeres y la 19* en total.

15.000 NUEVOS DIAGNOSTICOS DE CANCER DE
PROSTATA EN ESPANA CADA ANO. La edad es el principal
factor de riesgo de este cancer, pues la mayoria de los casos se
reconocen en mayores de 50 afios.



POLIMEDICACION, UN PROBLEMA DE PRIMER

ORDEN (Diario Médico, José Manuel Brea Feijoo, 4 de julio de 2011)

La polimedicacion es un problema de primer orden. El paciente
polimedicado -el que toma mas de seis medicamentos de forma continuada-
esta motivado por diferentes causas y en distintos niveles. La
irresponsabilidad del médico, la ignorancia del paciente, la incomunicacion
entre niveles asistenciales, la hiperprescripcion mayormente especializada
-sobre todo en ancianos-, la publicidad engafiosa y las alegres
dispensaciones en farmacia -sin prescripcion médica preceptiva-
contribuyen a la polifarmacia y al aumento de individuos polimedicados,
con los efectos adversos derivados de esos farmacos, en gran parte
Innecesarios.

Demasiada irracionalidad farmacologica. se ha perdido el norte, y el
descontrol es muy preocupante. El pan de cada dia en consulta es que te
echen cartoncitos (jque ya cuesta recortar!) encima de la mesa de
ansioliticos, antidepresivos, hipnoticos, analgésicos, antiinflamatorios,
inhibidores de la bomba de protones y un largo etc., multiplicados y en
combinaciones explosivas, muchas veces de dudosa procedencia y que
nadie parece capaz de controlar. Delante de algunos combinados
farmacologicos, uno se pregunta muchas veces si se atreverian a tomarlos
quienes los prescribieron.

He tenido casos sangrantes de medicacion incontrolada, que no
incontrolable, incluida una paciente joven con tantos psicofdrmacos,
prescritos en el segundo nivel, que acostumbra a acudir a los servicios de
urgencias por complicaciones derivadas de ese tratamiento desmedido. Es
lamentable el hecho de que una de cada tres urgencias se deba al mal uso
de farmacos.

Y todos los médicos de cabecera saben de pacientes ancianos que acumulan
farmacos, a los que después de habituarse a su consumo cuesta dios y
ayuda convencer para que dejen lo innecesario o contraproducente; si
vienen acompafiados, el intento puede convertirse en prueba insalvable.
Pero conviene mantenerse firmes y no ceder ante los excesos de demanda
farmacoldgica, por el bien del usuario. Sin embargo, jay!, qué facil es dar
medicamentos y qué dificil quitarlos.

El grave problema de la polimedicacion sigue presente sin que nadie le
ponga freno, favorecido por el escaso tiempo de consulta, la deficiente
comunicacioén entre niveles asistenciales y la complejidad general, en un
contexto de gerencialismo politizado. en estas condiciones es muy dificil, o



imposible, que alguien detenga este fenomeno perjudicial para la salud y
gravoso para la economia.

Veo muy loables las iniciativas de abordaje integral del paciente
polimedicado, pero inutiles cuando se enfoca el problema aisladamente
desde el nivel primario. Porque la mayor parte de la prescripcion que se le
atribuye a la primaria viene derivada de la especializada (prescripcion
inducida). Asusta comprobar en muchos pacientes la cantidad de principios
activos procedentes de diferentes especialidades, a los que se suman otros
farmacos afiadidos para contrarrestar sus efectos adversos. No en pocas
ocasiones, también los que les recomendé algin profano, asimismo
probable victima propiciatoria de engafios publicitarios. Se hace necesaria
la orientacion educativa. Es preciso racionalizar la prescripcion y el uso de
los medicamentos. Pero jcuanto cuesta convencer de la inutilidad de
muchos farmacos cuando no cuestan un céntimo!

Y considerandola aberrante, me niego a resignarme y asumir prescripciones
nefastas haciéndolas propias. (En algin otro pais el médico general esta
obligado a reafirmar las prescripciones ajenas?

La adecuada respuesta a este desaguisado estd en manos de los médicos de
primaria: negarse a este juego absurdo de renovar recetas de otros y
rechazar la imputacién de un gasto que generan otros. Por su parte, el
farmacéutico también ha de tener claro cudl es su papel, moviéndose dentro
de los limites de sus espacio profesional y no dejandose caer en tentaciones
lucrativas.



EL NUEVO CODIGO DEONTOLOGICO DE LA OMC

RATIFICA EL COMPROMISO DE LA PROFESION

MEDICA CON LA SOCIEDAD (médicos y pacientes, 6 de julio de
2011)

El nuevo Codigo Deontologico de la OMC "es la verdadera constitucion"
para la profesion médica. Consejos, analisis consensuados y formulas para
poder seguir progresando de la mejor manera en la atencion a los intereses
de los pacientes forman parte de su principal legado. Tras su aprobacion
por la Asamblea General, el sabado 9 de julio, el primer Cddigo
Deontologico del siglo XXI fue presentado el 12 de julio ante los medios
de comunicacion. Como principal novedad se destacd haberse logrado el
"Codigo de la participacion y del consenso", mostrando una gran union en
la Organizacion sobre todo en aquellos aspectos proclives a un mayor
debate.

El nuevo Codigo de Deontologia Médica de la Organizacion Médica
Colegial, elaborado por la Comision Central de Deontologia Médica, y
aprobado por la Asamblea General el sdbado 9 de julio de 2011, representa
el primer Codigo de Deontologia Médica del siglo XXI. Como senala al
respecto el presidente de la OMC, el doctor Juan José Rodriguez Sendin,
"los cambios introducidos en nuestro nuevo Codigo le convierten en uno de
los mas avanzados de Europa, con la pretension, ademas, de que sea de
muy facil manejo, de que la ciudadania también pueda leerlo, entenderlo y,
en definitiva, saber qué puede esperar y pedir a la profesion médica".

Asi, lo destaco durante la presentacion del nuevo conjunto de normas
deontologicas ante los numerosos medios de comunicacion congregados en
la sede de la OMC para recoger sus principales novedades. El presidente
Rodriguez Sendin estuvo acompafiado del vicepresidente y secretario
general, los doctores Gutiérrez y Romero, y por el presidente de la
Comision Central de Deontologia Médica, el doctor Marcos Goémez
Sancho.

La Directiva Europea de Servicios 2006/123/CE, y su transposicién a
través de la Ley Omnibus, ya establece la necesidad de que la profesion
médica disponga obligatoriamente de un codigo de conducta elaborado por
los Colegios profesionales, como principales garantes de los
comportamientos éticos y responsables de los profesionales de la Medicina.
En base a estas premisas, y ante la necesidad de renovar y actualizar el
hasta ahora vigente desde 1999, como deber primordial y como una de las
principales estrategias presentadas y ratificadas por su Asamblea General
hace dos afos, la OMC hace publico su nuevo Coédigo Deontologico, fruto
de un trabajo conceptual y terminoldgico intenso a lo largo de los dos
ultimos afios, a través del cual se ha obtenido un conjunto de normas



deontolégicas avanzadas, de progreso, muy ampliadas con respecto a
Cddigos anteriores.

Estructurado en 21 capitulos y 66 articulos, 109 epigrafes, una disposicion
adicional y cinco disposiciones finales, entre las principales aportaciones
del nuevo Cdédigo Deontoldégico cabe subrayar: seguridad, respeto,
humanismo y comportamiento ¢€tico y responsable del profesional,
partiendo de una realidad social cambiante. Se erige, por tanto, como el
principal garante, de la mano de los Colegios de Médicos, de la mayor
competencia y mejor comportamiento de los profesionales de la Medicina.
Como indicd, por su parte, el presidente de la Comision Central de
Deontologia Médica, el doctor Marcos Gomez Sancho, "mas que una
actualizacion se considera un Coédigo completamente nuevo, que duplica al
anterior en volumen de materia, elaborado a partir de experiencias y no de
opiniones. El vigente hasta ahora se nos habia quedado obsoleto, sin duda,
por el ritmo que la evolucion de la Medicina lleva en estos momentos".

La filosofia del nuevo reglamento deontologico parte de la codificacion de
solo aquellas conductas y situaciones que sean asumidas por la mayoria de
la colegiacion, sin quebrantar la conciencia de nadie, ni violentar los
fundamentos éticos que garantizan la convivencia a partir de la pluralidad
del colectivo profesional al que se dirige. De esta forma, se parte de una
separacion absoluta entre Deontologia y legislacion.

El presidente de la OMC también quiso destacar la gran participacion y
colaboracion por parte de los Colegios de Médicos y de sus
correspondientes Comisiones Deontoldgicas, algo que no habia sucedido en
la elaboracion de anteriores Codigos y que ha enriquecido notablemente el
texto resultante. Asi, en su elaboracion han participado casi 30 Colegios uy
toda la estructura intermedia de la OMC, que entre juntas directivas y
comisiones deontologicas, queda integrada, aproximadamente, por unas
1.200 personas. De ahi, emanan precisamente, las dos ideas sobre las que
principalmente pivota este Codigo, como explico, por su parte, el
vicepresidente Ricard Gutiérrez, resultando de ello el "Codigo de la
participacion y del consenso", y que no se habia logrado nunca hasta ahora.
"Se ha contado con la participacion de casi 30 Colegios de Médicos, con la
participacion de toda la estructura intermedia de la OMC, y con el consenso
de 225.000 profesionales", algo relevante sobre todo en temas tan delicados
como la objecion de conciencia, la interrupcidn voluntaria del embarazo, la
atencion médica al final de la vida.

Principales novedades

precisamente, una de las principales novedades ha sido la introduccion de
cinco nuevos capitulos y 16 articulos con respecto al anterior, con nuevos
contenidos sobre pruebas genéticas, dopaje deportivo, docencia médica,
atencion médica al final de la vida y objecion de conciencia.



Con respecto a este ultimo punto, y tal como destacd, en este sentido, el
doctor Juan José Rodriguez Sendin, "se considera un avance extraordinario
que la objecion de conciencia esté contemplada, por primera vez, en este
Cddigo, incorporandose una serie de medidas minimas, distinguiéndose
entre lo que es objecion de lo que no es, respetdndose dos principios
sacrosantos como son la libertad del médico y la autonomia del paciente".
En lo que insistimos, prosiguio el presidente de la OMC, en en "pedir que
se regule, siendo cada vez mdas evidente esta necesidad pero para poder
hacerla més efectiva y no para regular la conciencia de nadie". Aclaro, al
respecto, que lo que se demanda, realmente, es la regulacién de los
procedimientos para hacerla efectiva, "se debe hacer con caracter general, y
conviene avanzar en este ambito porque hasta ahora estamos como hace 60
aflos, no se ha evolucionado practicamente. No puede ser que cada vez que
un médico quiera aplicar su derecho a objetar tenga que abrir una batalla".
El texto modifica de raiz su articulado sobre las relaciones entre médico y
paciente para adaptarlo a las previsiones de la Ley de Autonomia del
Paciente, y define, por primera vez el sentido del acto médico. Asimismo,
consagra como ¢éticamente correcta la sedacion en la agonia ante sintomas
refractarios, rechaza la eutanasia como forma de provocar
intencionadamente la muerte de un paciente y aborda la limitacion del
esfuerzo terapéutico.

Otras novedades se refieren a asociaciones profesionales, drogadiccion,
segunda opinion médica, prevencion de la enfermedad, duracidon del acto
médico, error médico, esterilizacion, interrupcion voluntaria del embarazo,
publicacién de la investigacion médica, sobre la investigacion en
embriones humanos, sobre la gestion clinica y compaifiias aseguradoras
médicas, sobre los incentivos, sobre el intrusismo en el ambito médico,
sobre la relacion médico-paciente no presencial y sobre el trasplante facial,
entre otros.

En definitiva, la OMC asume como uno de sus objetivos primordiales la
promocion y desarrollo de la Deontologia profesional, de ahi su
compromiso de dedicar atencion preferente a difundir los preceptos de este
nuevo Codigo Deontoldgico. También es de interés resaltar, como sefial6 el
presidente de la OMC, que las declaraciones elaboradas por la Comision
Central y aprobadas en Asamblea General tienen el mismo valor y
categoria que el Codigo Deontologico, y, entre tanto, se vuelva a actualizar
el Coédigo seran este tipo de declaraciones las que modifiquen los
comportamientos y establezcan nuestras obligaciones.



LA CIENCIA EMOCIONAL DE ESCUCHAR MUSICA

(Diario Médico, La Bitacora del Beagle, 5 de septiembre de 2011)

(Por qué a algunos nos encanta escuchar musica triste mientras que otros la
odian? Segliin David Huron, de la escuela de musica de la Universidad de
Ohio, la gente que disfruta escuchando musica triste lo que realmente
experimenta son los efectos consoladores de la prolactina, hormona
asociada con el embarazo y con la lactancia pero que también se libera
cuando estamos tristes o depresivos, y que nos ayuda a sentirnos mejor. La
gente que no soporta escuchar musica triste, segiin huron, no segrega altos
niveles de prolactina al escuchar este tipo de musica; lo tnico que consigue
es sentirse aun mas triste.

Huron realiz6 una serie de experimentos en los que comparo los niveles de
prolactina en gente que disfruta con la musica triste con los de otros que no.
Se tomaron muestras de sangre mientras escuchaban musica triste, no
escuchaban musica o escuchaban musica alegre, y midieron sus niveles de
prolactina en situacion de reposo y al escuchar un tipo de musica
determinado.

Lo que ocurren las personas al escuchar musica triste es que las estructuras
subcorticales responden empatizando con la tristeza. Esto provoca que se
libere la prolactina, lo que genera una reaccion reconfortante de consuelo.
Ademads, se suma el hecho de que la tristeza que sienten no es por una
desgracia real sino por una cancion; por lo tanto, la parte consciente del
cerebro manda sefales a la parte subcortical diciéndole que realmente no
pasa nada, que no hay necesidad de sentirse triste, con lo que se acaba
desactivando esa sensacion. Como consecuencia, al final del dia tendremos
la liberacion de la prolactina y falta de dolor psiquico real, una sensacion
global positiva.

Otro efecto que se estudia en relacion con la musica es el fenomeno
conocido como escalofrio musical, los estremecimientos que la musica
puede hacernos sentir cuando nos emociona profundamente. Valorie
Salimpoor, del Instituto de Neurologia de la Universidad de Mc Gill en
Montreal, publicd un estudio en Nature Neuroscience en el que mostraba
que este efecto era producido por la liberacion de dopamina, el
neurotransmisor responsable del placer.

Cuando se libera dopamina se refuerzan los comportamientos que la
producen. Son las mismas bases que regulan la adiccion a las drogas, al
sexo o a la comida. Este sistema existe para regular conductas basicas para
la supervivencia y por eso se dice que son adaptativas. La musica activa
también estos sistemas, y esto posiblemente sea debido a que
evolutivamente la musica se asocia con tareas grupales y el estar en grupo
es vital para la supervivencia. Pensemos en los cantos religiosos...



Salimpoor y su equipo estudiaron el mecanismo por el que la musica activa
esta intensa sensacion emocional, que causa cambios en el pulso, el ritmo
cardiaco, la respiracion y la temperatura, y si la liberacion de dopamina era
suficiente para provocar todo el proceso.

Los participantes revelaron cudles eran las canciones que mas les
emocionaban. La mas comun fue Adagio para cuerdas de Samuel Barber.
Otras piezas seleccionadas como muy emotivas fueron Mishimade Philip
Glass, Misty de Joe Pass y Moby Dick de Led Zeppelin.

Luego fueron sometidos a una PET mientras escuchaban la musica que les
emocionaba. Se observd que la dopamina liberada se unia a sus receptores
cerebrales en el nucleo caudado -relacionado con la prediccion- y el
accumbens -relacionado con la emocion-. Los participantes reportaron
sentir la maxima emocidn cuando estaba a punto de producirse el éxtasis de
la pieza musical. Asi demostraron que la dopamina era la responsable de
esas sensaciones.

Aunque la musica sea en cierta manera adictiva, no quiere decir que sea
mala; al contrario, es una adiccidon muy positiva: ademas de los efectos de
formacidon y consolidacion de grupo, es beneficiosa para pacientes de
Parkinson, que tienen niveles anormalmente bajos de dopamina.



ELL. PODER DE ILLA ESCUCHA (Paula Soria, psicéloga; El
Despertador, n® 13, septiembre-octubre de 2011)

La verdadera escucha es un "don escaso" en nuestros dias. Estamos
acostumbrados a vivir inmersos en un mar de sonidos: el claxon de los
coches en la calle, esa puerta que chirria cada vez que entra o sale el
vecino, las pisadas de los tacones en el asfalto, las sirenas, el zumbido del
viento, el sonido del aparato de aire acondicionado...Oir es un acto
involuntario, los sonidos llegan a nuestros oidos aunque no hacemos nada
para que ocurra. Se puede oir sin escuchar, pero para escuchar, primero hay
que oir. A veces, parece que escuchamos, y en realidad estamos ocupados
pensando en qué contestaremos al otro/a cuando acabe su turno de
palabra...Quién no se ha sorprendido a si mism@ pensando en llamar a ese
amigo que hace tiempo que no vemos, en el proximo destino de vacaciones
0o en qué vamos a comer mafiana, mientras nos creemos que estamos
escuchando a otra persona.

Ni qué decir tiene que cuando se trata de escucharnos a nosotros mism(@s,
el panorama no es muy diferente: cuantas veces al cabo del dia desviamos
la atencion de nuestro cuerpo, que nos habla con el lenguaje de las
sensaciones. Entonces, las emociones nos sorprenden con su intensidad e
inmediatez, sin saber qué nos sucede...Salimos una mafiana temprano de
casa, sintiéndonos vitales, buenas personas y, al cruzar la acera, nos
sorprendemos gritando como energimenos/as al conductor del coche que
casi nos atropella por descuido, o bien llegamos a nuestro trabajo y, cuando
nuestro jefe/jefa nos pregunta por la tarea de ayer, se nos hace un nudo en
la garganta y tartamudeamos nervios@s, incluso sentimos deseos de llorar.

(QUE ES LA ESCUCHA? No podemos responder a esta pregunta si no
estamos presentes.

Para escuchar no tenemos que hacer nada, y esto es lo que nos resulta mas
dificil. Se nos ha ensefiado que para cualquier cosa tenemos que hacer.
Pues no, no tenemos que hacer, sélo tenemos que Ser y permitir que nos
llegue lo que tenga que ser escuchado con todos los sentidos. Tenemos que
estar Presentes en la vida, profundamente arraigados en nosotr@s
mism(@s , si no la mente con su inercia nos arrastra, hacia el pasado o hacia
el futuro. Y para estar arraigad@s hay que habitar el cuerpo plenamente,
sentir el cuerpo por dentro.

La conciencia corporal nos mantiene presentes, nos ancla en el ahora.



Vivimos en una cultura que ha separado el cerebro inteligente de la
inteligencia mas profunda implicita dentro del cuerpo. Nos olvidamos, con
frecuencia, de sentir como estamos, de escuchar nuestro cuerpo. La
aparicion de dolor y enfermedad no es algo aleatorio, sino que es una
expresion de esta inteligencia, que nos advierte que algo no marcha bien,,
necesitamos hacer cambios. Pero, muchas veces, silenciamos el cuerpo
suprimiendo los sintomas (tomamos la pastilla magica que hace
desaparecer nuestros dolores, al menos temporalmente), y creemos que ya
se pasoé, sin embargo, la enfermedad viene cuando no nos escuchamos. La
dificultad estriba en que sélo podemos escuchar lo que tenemos dentro de
nosotros. Es decir, nuestras creencias, miedos, emociones, condicionan lo
que podemos recibir, y los tejidos corporales adoptan una forma
determinada para apoyar este estado mental. Por eso es importante, primero
escucharnos a nosotr(@s sin ningun molde preestablecido, sin ningun juicio

nn

o valoracion: "Esto es malo", "esto no me conviene", "esto es bueno".

Prueba ahora..., en este momento, escucha sin pensar, para de leer, cierra
los ojos, (puedes percibir la vida que fluye por tu cuerpo?...es como una
suave vibracion, siéntela, no la atrapes, déjala que sea,...estds escuchando el
cuerpo. Lo mismo con los pensamientos, percibelos, no los atrapes, no
intentes hacer nada, espera un momento...ahora, estds escuchando desde el
Ser.

Escuchar es recibir lo que se nos muestra aqui, ahora, con todos los
sentidos.

Escuchamos con las manos, con el cuerpo y con las sensaciones sentidas en
el cuerpo.

La verdadera Escucha va mas alla de la percepcion auditiva. Es un espacio
de presencia en el que las palabras son recibidas y donde lo importante es
el acto mismo de escucha. Ese espacio es un campo de conciencia unificada
en el que nos encontramos con una o mas personas sin las barreras
separativas del "t0" y del "yo". En este espacio estamos unidos en una
misma comunalidad que es la inteligencia (fuente de toda manifestacion,
matriz original o intencion original). Es lo que los chinos llaman el "chi", o
"prana" los hindues. Esta inteligencia sabe como deben ser las cosas y esta
ahi siempre...En un momento, perdemos la conexion con esta fuente,
dejamos de escuchar, enfermamos...Podemos restaurar esta relacion de
nuevo. S6lo hay que practicar la Escucha Biodindmica, posibilitar ese
espacio de contacto con las fuerzas de la vida.



Hay muchos modos de llegar a este estado de quietud que nos transforma y
nos sana: algun@s lo buscan en la Meditacion, otr@s en la practica de
asanas, Tai chi, Chi-kung u otras técnicas energéticas...Mi opcion es el
trabajo con la Biodinamica Craneosacral, un modo de escuchar el cuerpo,
de sentir las emociones y de aquietar la mente, que permite restablecer la
conexiodn con la Inteligencia Universal, desde el respeto y el no juicio. Un
modo de conectar y recordar quiénes Somos a un nivel profundo. Una
forma de expandir nuestra Conciencia.

La Biodinamica Craneosacral trata al cuerpo humano como un proceso. En
vez de enfocarnos en partes fragmentadas o lesiones escuchamos el todo.
En vez de enfocar nuestra atencion en la enfermedad escuchamos la salud,
la salud que nunca se pierde, que siempre esta presente en el cianotipo
perfecto, dentro de nosotros desde el momento de la concepcion.

Trabajar desde la biodindmica es siempre un hermoso regalo. Tumbada en
la camilla recibiendo una sesién o acompaiiando el proceso vital como
terapeuta, aprendoa ser plenamente consciente de codmo me siento aqui,
ahora, estoy Presente, tengo la oportunidad de recibir, sin juicio, sin
valoracion alguna, con respeto, lo que llega a través de mis manos, de mis
sensaciones sentidas, de mis sentidos, o sea, escucho profundamente. Y
cuando alcanzo ese estado, solo existe QUIETUD. No es s6lo un estado de
relajacion profunda lo que experimento, es algo maés, es un espacio de
calma interior donde siento vibrar la vida, donde la inteligencia Universal,
la propia esencia de la vida se reorganiza, decide, sabe, me recuerda quién
soy y estimula las energias curativas inherentes en mi, hacia el proceso de
sanacion. Entonces, sé que no necesito nada ni deseo habitar otro lugar u
espacio. Algun@s de mis clientes me dicen a finalizar una sesidén: "me
siento en paz", otros dicen "es como si me hubiera quitado una losa de
encima', "he sentido que mi mente se para, jqué alivio!".

La clave de este trabajo es la CONFIANZA: sentir la certeza de que al
contactar con mi matriz original, con mi inteligencia, puedo reflejar desde
ese lugar la propia inteligencia del paciente; después, escucho, espero. Sé
que soy un espejo donde la persona puede reconocer lo que hay, y esto es lo
que llamo Practica compartida, necesitamos del otro para reconocernos a
nosotr@s mism(@s.

Evidentemente una sesion no es milagrosa...es una puerta que se abre hacia
el contacto con mi Salud. Lo que mi experiencia me ha mostrado a lo largo
de estos afios es que tras 5-10 sesiones, el cambio que se experimenta es
claro y demostrable en los distintos niveles: fisico (dolencias que



desaparecen), emocional (me siento mas a gusto conmigo misma), mental
(estoy mas centrada y calmada), espiritual (conozco mi camino en la vida,
me siento viva). Es un trabajo, pues, que une y que nos hace sentir co-
responsables de todo lo que sucede en el Mundo, desde el AMOR hacia lo
que es, sin mas, desde el RESPETO. En este camino hacia la realizacion de
la CO-DEPENDENCIA con nosotr@s mism@s, con el planeta y todo lo
que contiene, la vida es una practica compartida en la que nos damos
cuenta de que YO SOY PORQUE NOSOTR@S SOMOS. Aqui reside el
gran Poder de la Escucha.



DEL. CUERPO Y DELL ALMA (Dr. Ramén M. Castro Thomas,

Asociacion de Médicos Homeodpatas de Andalucia)

Me ha pedido la Dra Gabriella Leneutre que lea uno de mis articulos en el
acto de presentacion de su nuevo Instituto Médico D.A.M.A.S. que se
inaugura el viernes 28 de enerode 2011. Y qué mejor que hacer uno a la
medida de dicho acontecimiento para publicitarlo y para darle las gracias a
mi colega por el interés que ha tenido de afincarse aqui en El Puerto
deSanta Maria (“mi Puerto lindo”, como suele decir ella frecuentemente).
La propuesta de mi colega me deja la posibilidad de hablar ahora de lo que
quiera. Pero la libertad me invita a la responsabilidad. Qué podria decir
hoy. Pues quiero decir que conocer la Homeopatia es lo mejor que me ha
ocurrido desde el punto de vista de mi profesion. En la Homeopatia he
encontrado una respuesta comun para curar al hombre que es cuerpo pero
que también es alma. Un cuerpo y un alma que son inseparables,
indistinguibles, comunicables e interinfluenciables. La Homeopatia atiende
tanto a uno como a otro. Vemos normalmente en el proceso de enfermar
como los sintomas mentales y corporales van de la mano. Normalmente
enferma antes el espiritu y después el cuerpo. Acaso no tenemos mas que
comprobado cémo le duele la garganta al que no puede comunicar sus
aflicciones, como el corazon enferma a base de recibir ingratitud que lo
hace duro y quebradizo. O como la tension arterial sube cuando no somos
capaces de controlar nuestros miedos, o el estdmago arde cuando la
indignacién que sentimos no toma el cauce adecuado. O cdmo aparece la
alergia cuando el perfeccionismo se torna intolerable.

En el proceso de curacion ocurre lo mismo, sana antes el espiritu, después
el cuerpo.

Hay una escena muy bonita y elocuente en la pelicula La Pasion: antes de
que Jesus cure la oreja fisica a Malco (a quien el impulsivo de Pedro se la
habia cortado de un tajo) le cura el espiritu, le serena, le quita el miedo, le
hace escuchar en lo profundo. Asi funciona nuestra naturaleza, primero lo
psiquico, luego lo corporal. La curacion es gradual como un amanecer en
que primero va asomando la luz, poco a poco, y luego, una vez hecha la
claridad, viene el calor que nos toca lo mas fisico.

La Homeopatia bien entendida y la Religion bien vivida también van de la
mano. Decia Hahanemann que todo médico debe devolver la salud para
poner al paciente en la orbita de realizar la misidén para la que ha sido
creado. Como ensefia la Iglesia que todo cristiano debe buscar la voluntad
de Dios para realizarla durante la vida. Confluyen en este punto la ciencia
terapéutica y la teologia tomista. La Homeopatia satisface mis més hondos
deseos de médico y de catolico. Como decia Masi (que no Messi el del
fatbol), el genial doctor también argentino cuyo estudio ha sido uno de los



centros de atencion de la doctora Leneutre: “en toda enfermedad estd el
germen del pecado original”.

Me gustaria terminar con una frase del doctor Hahnemann: “los mas
inestimables tesoros del hombre son una conciencia irreprochable y una
buena salud. El amor de Dios y el estudio de si mismo da lo uno, la
Homeopatia lo otro”.

Querida Gabriella: el espacio de esta columna no me da para mas, seguiré
abriendo esta ventana estacionalmente para que vientos limpios y frescos
oreen la Medicina, una medicina que como enfermos necesitamos todos.
Gracias por esta oportunidad.

26 enero 2011



ENCUENTRO DE _OTONO  2011. MOVIMIENTO
EXPRESIVO EN "LA ALCAIDESA". "EN CAMINO

HACIA..LA SINTESIS" ( Dra. Carmen de Leén Morgado,

Asociacion de Médicos Homedpatas de Andalucia)

7 de octubre a las 17 h. a 9 de octubre a las 17 h.
Finca "La Alcaidesa". Carretera de Arenillas km 4.5. 11360 Cadiz.

La Transformacion. "El Desprendimiento. La Fuerza del Espiritu. Durga,
La Invencible".

La Pura Libertad. "La Expresion del Tesoro Interior. Indra, El Rey del
Cielo. Del Deseo a La Virtud".

La Contemplacion. "EI Testigo. Nila Purusha, La Persona Azul. Yo Soy El
Ser".

La Armonia. "La Silaba Raiz. El Mantra. La danza de los Nadas.

La Fortuna. "El Valor del Ser. Lakshmi, La Protectora. Ghanesa, El
Facilitador".

La Fragancia. "El Generoso Bienestar del Amor y La Misericordia. El Loto
Abierto".

La Belleza. "El Equilibrio de la Sabiduria Fértil. Sarasvati, Dulce Cancion
de Amor y Vida".

La Consciencia. "La Amada Respiracion Vital. Krishna, el Néctar del Amor
Incondicional".

La Felicidad. "El Brillo. Sat Chit Ananda. La Vibracién Resplandeciente.
Ta Eres Eso".

La Sintesis. "La Inmanencia. El Universo dentro del Propio Ser. Shakti-
Shiva, el Juego del Alma Universal".

Coordinan: Carmen de Leon Morgado (médica homeodpata), Carmen
Martinez Carrasco (psicologa), Daniela Riva (profesora de yoga), Pilar
Valencia Villagran (psicologa).

Importe: 250 €. Incluye curso, alojamiento y pension completa.

Informacion: 954 65 22 02y 626 27 43 16.






